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VENERDÌ 4 DICEMBRE

10.40	 LA GESTIONE DEL DOLORE POST-OPERATORIO PER MIGLIORARE 
	 I RISULTATI IN CHIRURGIA PROTESICA DI ANCA E GINOCCHIO

10.50  	 COFFEE BREAK

HOT TOPICS NELLE REVISIONI DI ANCA
RICOSTRUZIONE CON CAGE E DM CEMENTATA 
RICOSTRUZIONE CON AUGMENT & CO 
REVISIONE DI UNA FRATTURA PERIPROTESICA 
DISCUSSIONE

11.10

LUNCH SESSION 
ALLINEAMENTI E CHIRURGIA ROBOTICA13.00

SESSIONE POMERIGGIO

PROTESI SPALLA
PROTESI SU FRATTURA: COME CONSERVO 
PROTESI ANATOMICA: I SEGRETI DI UNA TECNICA 
PIU’ COMPLESSA 
LA MIA INVERSA NAVIGATA 
DISCUSSIONE

14.10

14.00	 LEZIONE MAGISTRALE: PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE 	
	 INFEZIONI PROTESICHE: GUIDA PRATICA PER CHIRURGHI 

15.50	 WORKING COFFEE BREAK 

08.30  	 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
08.50  	 INTRODUZIONE

IL GINOCCHIO VALGO
QUANDO E COME LO GESTISCO CON LA MONO 
ANCHE LUI VA BENE CINEMATICO?
IL MIO VALGO GRAVE 
DISCUSSIONE

09.50

12.50  	 LEZIONE MAGISTRALE – TED TALK

ACIDO IALURONICO E MEDICINA RIGENERATIVA
IL NOSTRO ALGORITMO NEL GINOCCHIO PRECHIRURGICO 
CELLULE MESENCHIMALI E CHIRURGIA ARTICOLARE
TENDINOPATIE: COSA UTILIZZARE E COME FARLO
DISCUSSIONE

15.00 

LCA E LESIONI ASSOCIATE
ALGORITMO DI SCELTA DEL TRAPIANTO 
PLASTICA DI RINFORZO: A VOLTE RITORNANO 
SAVE MENISCUS 
DISCUSSIONE

16.10 

SESSIONE MATTINA

HOT TOPICS NELLE REVISIONI DI GINOCCHIO
IL NOSTRO APPROCCIO PRATICO AD UNA REVISIONE  
CONI 
SLEVEES
DISCUSSIONE

12.00 HOT TOPICS HIGH HURDLES!!!!
LEARNING CURVE: OSTEOSINTESI DELLE FRATTURE LATERALI 
INSTABILI DEL FEMORE PROSSIMALE (EVANS 5/ REVERSE OBLIQUITY)
LEARNING CURVE: OSTEOSINTESI DELLE  FRATTURE 
DIAFISARIE FEMORE 
LEARNING CURVE: OSTEOSINTESI DELLE  FRATTURE TRIMALLEOLARI
DISCUSSIONE

17.20 

ALOTO GREEN TRAUMA

ACCESSO ANTERIORE A 360°
I MIEI TIPS NELLA DAA STANDARD
COSA CAMBIA CON LA BIKINI  
FIN DOVE MI SONO SPINTO CON L’ANTERIORE 
DISCUSSIONE

09.00

TAKE HOME MESSAGE18.13     



LA GESTIONE DEL POLITRAUMA: 
DAL PS AL TRATTAMENTO
ETC: QUANDO E COME 
DC: QUANDO E COME
TRATTAMENTO DEFINITIVO CON F.E. 
DISCUSSIONE

09.00

13.00	 ASSEMBLEA DEI SOCI 

13.30	 CHIUSURA DEI LAVORI 
	 E ABILITAZIONE AL TEST ECM ON LINE 

SABATO 5 DICEMBRE

SESSIONE MATTINA

10.40	 WORKING COFFEE SIMPOSIUM 
	 LE FRATTURE PERIPROTESICHE -  IL SISTEMA TIBIA PROSSIMALE

FRATTURE DELLA PELVI NEL GIOVANE ADULTO: 
COSA FARE?
TRATTAMENTO IN ACUTO: QUANDO LA SINTESI 
TRATTAMENTO IN ACUTO: QUANDO LA PROTESI 
LA STABILIZZAZIONE SPINO-PELVICA  
DISCUSSIONE

09.50

LE FRATTURE ARTICOLARI COMPLESSE 
DELL’ARTO INFERIORE: 
QUANDO UNA PLACCA NON BASTA
FEMORE DISTALE 
TIBIA PROSSIMALE 
TIBIA DISTALE 
DISCUSSIONE

11.10

LE FRATTURE ARTICOLARI COMPLESSE 
DELL’ARTO SUPERIORE NEL GIOVANE: 
SINTESI IN ASSOLUTO?
OMERO PROSSIMALE 
OMERO DISTALE 
TIBIA DISTALE 
POLSO
DISCUSSIONE

12.10

12.00	 ALGODISTROFIA E OSTEOPOROSI: NON BASTA OPERARE 
	 PER MIGLIORARE I RISULTATI IN TRAUMATOLOGIA



  

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE INFORMAZIONI GENERALI 

Tutti i Relatori sono invitati al rispetto dei tempi loro assegnati. Al termine del 
tempo previsto ci sarà un avviso acustico, sarà poi disattivato l’audio. 

INFORMAZIONE AI RELATORI 

SARANNO ASSEGNATI I CREDITI FORMATIVI ECM per le seguenti professioni: 
Fisioterapisti, infermieri, Medico Chirurgo (discipline: Ortopedia e Traumatologia, 
Medicina fisica e riabilitazione, Reumatologia, Anestesia e rianimazione, Medicina 
generale medici di famiglia)
Sarà possibile svolgere il test di apprendimento solo on-line dal giorno successivo 
all’evento per 3 giorni sul sito: www.balestracongressi.com 
L’accesso alla piattaforma per lo svolgimento del test sarà possibile previa verifica 
di presenza del 90% dell’attività formativa. Il test potrà essere effettuato una 
sola volta. 
Il requisito minimo necessario per l’ottenimento dei crediti formativi è il 
raggiungimento del 75% delle risposte corrette del test di valutazione.  

BALESTRA SRL 
PROVIDER N. 2382 

CREDITI ECM 

Il docente/tutor/relatore potrà acquisire i crediti formativi come discente previa 
richiesta al provider. 
Il docente/tutor/relatore dovrà seguire l’evento in qualità di partecipante nei 
modi e nei tempi indicati dal Provider secondo la normativa ECM. 

CREDITI ECM PER LA FACULTY 

L’iscrizione è gratuita per i Soci A.L.O.T.O. in regola. 
L’iscrizione alla Società si potrà fare in sede congressuale sul sito www.aloto.it 
Iscrizione non Soci A.L.O.T.O. € 50,00 + IVA 

QUOTA ISCRIZIONE 

	 Partecipazione alle sedute scientifiche 
	 Kit congressuale
	 ECM 
	 Attestato di partecipazione 
	 Pasti come da programma 

LA QUOTA D’ISCRIZIONE COMPRENDE: 

Per iscriversi al Congresso è necessario compilare la scheda di adesione on-line, 
disponibile nel sito www.balestracongressi.com 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO 

La Segreteria A.L.O.T.O. sarà presente per la durata del congresso
SEGRETERIA A.L.O.T.O. 
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